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Voir son métier autrement grace aun DU

PLUS QU'UN
DIPLOME

Sile DU permet d'approfondir
ses pratiques professionnelles,
il peut parfois étre a l'origine
d'un veritable virage dans

la facon d’exercer son métier.
Témoignages. PAGE 5

Sil permet de remettre en question et d
"approfondir ses pratiques professionnelles,

un dipldbme universitaire peut aussi étre
loccasion de donnerun nouveau sens a son travail

n se dit souvent qu'une

rencontre peut changer

une vie. Et pourquoi pas

un dipldme universi-

taire? Zoom sur des

DU qui ont changé le
regard des participants sur leur quoti-
dien professionnel ou fait voler en éclats
leurs certitudes.

Avoir un autre regard
sur les conflits religieux

«Comment prévenir la viclence? Que
faire en cas de conflit? Comment la
société dans son ensemble peut travailler
sur ces questions?» Cest pour trouver
des réponses a ces interrogations que
vadim Roncayolo, 26ans, a décidé
de retourner sur les bancs de la fac,
deux ans aprés aveir obtenu son
dipléme d’éducateur.

Tls sont une quinzaine — foncticnnaires
territoriaux, élus, personnels hospita-
liers... — & préparer, chaque année depuis
2013, un DU de médiation socicreli-
gieuse, piloté par la Faculté libre d’études
politiques et en économie sclidaire
(Flepes-Initiatives), en partenariat avec
l'université de Strashourg.

«Tous viennent chercher des outils pour
comprendre et dénouer les conflits aux-
quels ils sont confrontés, explique Isabelle
Ullern, philosophe et doyenne de la
Flepes. Des conflits de plus en plus souvent
{ies a des revendications religieuses.» La
formation se divise en deux parcours: un
niveau licence pour les animateurs et
intervenants de terrain, et un niveau
master pour les cadres. Au programme:
des cours d'éthique ainsi que sur les diffé-
rentes religions moenoethéistes, avec une
approche histerique et européenne,

« Lobjectif nlest pas de former des

experts mais des acfeurs instruils sur le
plan légal, moral et religieux», ajoute
Isabelle Ullern. Les cours sent construits
a partir des situations rencontrées par
les participants. Elles sont analysées,
puis font 'objet d’'une médiation. « A tra-
vers ces cas pratiques, nous rappelons les
principes de la laicité en mettant laccent
sur ses conséquences, et en insistant bien
sur le fait quelle est un principe de droit,
pas une morale», précise la philesophe.

C'est cet aspect concret qui a plu a
Miloud Belarbi, 42ans. «Javais les
connaissances théoriques, mais jétais a la
recherche doutils méthodologiques pour
mener a bien une médiation », témoigne
cet éducateur de formation a la téte
d’une société de conseil sur les questions
de laicité et de radicalisation. Le DU lui a
aussi permis de «mieux connaitre lo
religion protestante et de mesurer ses
points communs avec la religion musul-
mane » «Au cours de l'année, on voit les
étudiants évoluer, confirme Isabelle
Ullern. Certains opérent un véritable
décentrement identitaire. »

Apprendre a mieux
connaitre les patients

Le DU en éducation thérapeutique
de luniversité  Pierre-et-Marie-Curie
{(UPMU) aParis s'inscrit dans le travail qui
consiste a donner aux personnes souf-
frant d'une maladie chronique les
moyens de mieux connaitre leur patho-
logie, pour en gérer les conséquences et
améliorer leur quotidien.

Créé en 2009, ce cursus fait partie de
I'« université des patients», un pdle de
I'UPMC ouvert aux usagers du systeme
de santé comme aux médecins, infir-
miers ou psychologues. Les malades ou
anciens malades ont ainsi la possibilité
de devenir des «patients experts».

«Engagée de longue date dans la lutte
contre le sida, jfavais observé gue bean-
coup de malades désiraient transformer
{eur expérience en expertise sanitaire au
profit de la collectivité », explique la fonda-
trice de ces cursus, Catherine Tourette-
Turgis, professeure A TUPMC. A travers les
jeux de réle et débats qui penctuent la for-
mation, les soignants «découvient une
part de vie qui échappe a la consultation »,
tandis que les patients transforment une
rupture personnelle en nouveau départ.
A l'image de Laure Guéroult-Accolas qui a
souffert d'un cancer du sein, «Cela mu

permis de raccrocher ma casguette de
patiente i mon identité professionnelie »,

raconte la présidente de l'association
Patients en réseau. Pour combler I'isole-
ment dont elle-méme avait soulfert face &
lamaladie, cette pharmacienne de forma-
tion, reconvertie dans les études de mar-
ché et la communication, a eu lidée,
en 2014, de lancer une communauté en
ligne alliant espaces de discussion, carnet
d'adresses et parcours dinformation
autour du cancer du sein. « Cest ainsi que
jai connu Funiversité des patients. Le fait
d'y participer mva permis de prendre cons-
cience de toutes les compétences que
javais acquiises au travers des éprenves de
la maladie. » Et d’en faire une force.

De son coté, Héloise Martel, une diété-
ticienne diplomée en2015 n’aborde
plus ses consultations sous le méme an-
gle. «La formation ma permis daffiner
mes capacités découte pour mettre a
I'aise les patients, les aider d envisager de
nouvelles pistes.» Elle ne regrette pas
d’avoir fait le déplacement, chaque
mois, pendant un an, de I'Espagne jus-
qu'd Paris pour passer deux jours sur les
bancs de la fac, et sans rempre ses enga-
germents professionnels.

Depuis la création du DU, quatre-vingt
malades ont été dipléomés. Un chiffre qui
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Dispensé en partenariat avec Méde-
cins du monde, ce DIU a un double
objectif : faire comprendre les processus
menant & la précarité et étudier les dis-
positifs qui y répondent. Durant six
muois, les éléves suivent quarante heures
de cours en ligne —sur le concept d'ex-
clusion, les inégalités sociales de santé,
les politiques publiques...—, ainsi que
sept modules d’'une journée, alternati-
vement 3 ['école de santé publique de
Nancy et 3 la faculté de médecine de
l'université de Strasbourg. Les étudiants
—internes en médecine, travailleurs
sociaux, infirmiers, fonctionnaires... -
sujvent un stage d'une semaine mini-
mum et rédigent un mémoire,

Camille Ruiz-Ballesteros a fait son stage
dans une épicerie selidaire rurale et son
mémoire a porté sur la conservation des
aliments et «ses enjeux de santé au sein
de l'aide alimentaire». « Mener ainsi des
recherches a été trés stimulant, reconnait
la jeune femme de La Rochelle. Les ensei-
gnements mont en plus cuvert  dautres
problématiques, comme celles des toxico-
manes ou des personnes incarcerees. »

Cette année, la formation a dd &tre
annulée faute de participants, seule-
ment cing inscrits pour un seuil mini-
mal de dix. «Le probléme, cest la baisse
des fonds de la formation continue pour
les travailleurs sociaux et les administra-
tions, regrette André Calvert, coordina-
teur pédagogique pour Médecins du
monde. Cest dommage, car il est impor-
tant auwjourd’hui de faire comprendre
combien l'accés aux soins peut étre diffi-
cile dans la France périphérique. » Jacques
Kopferschmitt, responsable de la forma-
tion 4 la faculté de médecine de Stras-
bourg, déplore que «la fibre scciale chez
les professionnels de santé soit souvent
faible ». « Il faut croive que la précarité fait
peur », ajoute-t-il. Loin d'8tre découragée,
I'équipe est en pleine campagne de
recrutement pour I'année prochaine. @
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